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Upju atjaunošana kā sociāli ekoloģisks process

• Antropogēnu šķēršļu 
nojaukšana kā izplatīta 
upju atjaunošanas prakse;
• Latvijā tā ir jauna pieeja

• Konflikts starp globālām 
dabas atjaunošanas 
prioritātēm un lokālām 
mijattiecībām ar vietu;

• Bejas dambis kā pirmais 
apzinātais dambja 
nojaukšanas projekts 
(2021.-2024.)

https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/18.06.2024-aluksnes-upe-nojauc-tas-vienigo-aizsprostu-kopuma-latvija-upju-skerslus-gan-likvide-kutri.a558393/ 

Upes gultnes veidošana pie bijušā Bejas dambja
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Mērķis un pieeja

• Mērķis: formulēt un analizēt rūpju naratīvus Bejas dambja 
nojaukšanā
• Kādas prakses, vērtības, zināšanas un mijattiecības veido šos 

naratīvus?

• Rūpju koncepts balstīts rūpju ētikas teorijā:
• Rūpes ir viss, kas tiek darīts, lai uzturētu, turpinātu un atjaunotu “pasauli”, lai visi tajā varētu 

dzīvot pēc iespējas labāk. Šī pasaule ietver (…) visu, ko mēs cenšamies savīt savstarpēji saistītā, 
dzīvību uzturošā tīklā» (Tronto, Fischer 1991; de la Bellacasa, 2017)

• Materiāli: intervijas (7), mediju un arhīvu materiāli, lauka apsekojumi



Globālā upju atbrīvošanas kustība
Kustība veidojas ASV:

• Kopš 1912. gada nojaukts ap 1400 
dambji; 70% pēc 1999. gada;

• Kustību aizsāk vides NVO «American 
Rivers»

• Lielākoties tiek nojaukti nelieli dambji»;
• Žurnāls BioScience 2002. gadā 

identificē, ka sākusies «dambju 
nojaukšanas ēra»;

• 2016. gads – ASV pirmo reizi vairāk 
dambju nojauc nekā uzceļ

• ES Bioloģiskās daudzveidības 
stratēģija 2030. gadam
• Jāatbrīvo upes 25000 km garumā

• Ekoloģiskie ieguvumi…

Bellmore et al. 2017. Status and trends of dam removal research in the United States. WIREs Water. 10.1002/wat2.1164 
Sneddon et al. 2017. Dam removals and river restoration in international perspective. Water Alternatives 10(3): 648-654



https://damremoval.eu/dam-removal-map-europe/ 
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Latvijas konteksts
Uz upēm vairāk nekā 1100 šķēršļu:

• 657 ūdensdzirnavas (2013. gadā 
kultūras pieminekļa statuss 28; 2026. 
gadā – 19)

• 146 mazās HES
Upju pārveidošana kopš vismaz 13. gs.

• ūdensdzirnavas pie muižām 17., 18. gs.

Arno Teivens «Latvijas muižas» (1985)
• «Dzirnavas ir tikpat ienesīgas vai pat 

nozīmīgākas nekā krogi.»
• «Ir nepiedodami neizmantot muižas 

robežās esošu upi.»
• «Labāk, lai ir mazas nekā nav nekādu 

dzirnavu.» Diskusija festivālā Lampa 2025. gadā 
(rīkotāji Pasaules dabas fonds un Klimata un enerģētikas 

ministrija)



Projekts «Par tīrām 
upēm»:

• no 70 iedzīvotāju 
ieteiktajiem 
aizsprostiem atlasa 3, 
izvēli ietekmē:
• Bezsaimnieka statuss
• Drošības riski
• Pašvaldības atbalsts
• Pētnieku personiskā 

saikne



Vietas vēsture

Bejas muiža (17. gs.):
• Ūdensdzirnavas turpina 

darboties pirmās 
neatkarības laikā;

• 1950. gados – neliela 
elektrostacija, zāģa 
gateris

Dambis izskalots 1974. 
gadā:

• Atjauno 1980. gadā

Dambja izskalošana 1974. gadā (Bejas bibliotēkas arhīvs)

Bejas 
ūdensdzirnavas 
«Ziemeļvidzemes 
ainavas noklusēto 
stāstu» (2011) 
projektā



Ūdenskrātuvju atjaunošana kampaņas
(1970-1990)

LDPAB ūdenskrātuvju 
saglabāšanas kampaņas:

• Saistītas ar 1973. gadā 
apstiprināto «Latvijas PSR ūdeņu 
kodeksu»

• Konkurss «Saglabāsim mūsu 
republikas mazās 
ūdenskrātuves!»

Kāpēc atjaunot?
• Saimnieciska nozīme (lauki, zivis)
• Estētiskā vērtība
• Vēsturisko objektu saglabāšana
• Daudz jaunu ciemu, kuros 

nepieciešams uzlabot «vienmuļo 
ainavu»

Dabas un vēstures kalendārs 1973



Zivju nozīmība

Uzpludinājumos ielaistās 
zivis un vēžveidīgie:

• Karpas, karūsas, līņi, līdakas, 
asari, vēži

Zivis straujtecē pēc dambja 
nojaukšanas:

• Strauta foreles, nēģi, 
mailītes, bārdainie 
akmeņgrauži, grunduļi

• «Plēsīgās lašveidīgās zivis, kas patīk gan 
makšķerniekiem, gan ekosistēmai»

Armands Roze: 
«Arvīd, tā problēma ir tā, ka tev patīk ķert 
zivis, kas ir aizsprosta pusē, bet man patīk 
ķert tās, kas ir otrā pusē - straujtecē.»



Vai zušu tacis ir aizsprosts?



«Reiz bija Beja» jeb nepārejošais zaudējums

Intensīvas izmaiņas dzīves telpā 
(lifeworld), kuru akumulācija (var) 
veido(t) nepārejošu zaudējumu:

• Nepārejošie zaudējumi (nonfinite losses): 
nepārejoša skumju sajūta, kura saistīta 
konkrētiem zaudējumiem; var būt saistīti ar 
ekoloģiskajām skumjām (Pikhala 2024)

Materiālie zaudējumi:
• Dambis, drupu nojaukšana, ozols Bejas 

ciemā, skolas slēgšana, vecāku birzs 
nozāģēšana, 

Nemateriālie zaudējumi:
• Vietas izjūta, mijattiecības ar vietu, 

piederība, tradīcijas

(Ilggadējā dambja uzrauga nāve pēc dambja 
nojaukšanas)

Pihkala, P. Ecological Sorrow: Types of Grief and Loss in Ecological Grief. Sustainability 2024, 16, 849. https://doi.org/10.3390/su16020849



Rūpju naratīvi
Dabas atjaunošanas:

• Upju nepārtrauktība
• Zivju migrācija (t.sk. straujteču zivju)
• Fiziska un simboliska «atbrīvošana»
• Upju dabiskošana
• Institucionāli atzītas rūpes

Ainavas rūpju:
• Estētiskie aspekti
• Ūdensdzirnavu ilgstošā klātbūtne ainavā
• Kultūrvēsturiskais mantojums
• Vietas izjūta
• Rekreācija (t.sk. makšķerēšana)

Gunārs Binde. Paaudzes (1970.-1980. gadi)



Secinājumi
• Uzpludinājumu un ūdensdzirnavu izveide un uzturēšana ir 

dominējoši saistīta ar ekonomiskiem apsvērumiem:
• muižu laikos un padomju periodā sniedz materiālus ieguvumus un 

daļēji papildina rekreācijas iespējas;
• mūsdienās lielākoties nepieciešams tos atjaunot, taču senāko 

ieguvumi (zivju resursi, irigācija, elektrības ieguve u.c.) vairs nav 
aktuāli:
• Zušu tacis kā izņēmums – saistīts ar pilsētas tēlu, aizvien ekonomiski 

vērtīgs

• Dabas atjaunošanas naratīvs šajā gadījumā pārklājas 
ekonomiskajām un makšķernieku interesēm;

• Ainavas rūpju naratīvs, kas ietver kultūrvēsturiskos, ar 
vietas izjūtu saistītos aspektus, zaudē institucionālo atbalstu 
un tiek marginalizēts



Paldies!

karina.jeskina@lu.lv
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